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Czy rekuperacja chtodzi budynek latem?

Lato to pora roku, na ktérg z utesknieniem czekamy, a z drugiej strony nie
chcemy gosci¢ upatéw w naszych domach, a raczej poczuc lekkie orzezwienie

i subtelny chtdd. Dlatego szukamy sprzymierzencéw w walce z letnimi upata-
mi, w postaci wentylatoréw, mini klimatyzatoréw czy standardowej klimatyza-
¢ji. Natomiast osoby budujgce dom pytajg o funkcje chtodzenia w rekuperacji,
zaktadajgc, ze jeden system, zapewni nie tylko Swieze powietrze i odzysk ciepta,
ale i chtodzenie budynku. Czy rzeczywiscie tak jest?

System rekuperacji nie jest tozsamy z klima-
tyzacja, ale rekuperacja daje mozliwos$¢ wypo-
sazenia w dodatkowe elementy czy funkcje
chtodzace. Zaznaczamy, ze elementy te w sys-
temie rekuperacji petnig role wspomagajaca
procesy chtodzenia i nie zastgpig klimatyzacji.

Rekuperacja jest jednak doskonatym
wsparciem klimatyzacji, podnoszacym jakos¢
powietrza, a takze efektywnos$¢ dziatania,
ktdéra przektada sie na nizsze koszty zuzycia
energii przez klimatyzacje.

Funkcja by-pass (obejscie wymienni-
ka ciepta)

By-pass to element lub funkcja centrali, ktéra
pozwala na ominiecie wymiennika ciepta czyli
wytgczenie odzysku ciepta, gdy nie jest on
pozadany.

- Zasada dziatania latem: gdy budynek
nagrzeje sie w ciggu dnia, a noca tempera-
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tura na zewnatrz spadnie, by-pass pozwala
wprowadzi¢ do pomieszczen chtodne, prze-
filtrowane powietrze z pominigciem wymien-
nika ciepta. Proces ten nazywany jest free-
-coolingiem (chtodzeniem swobodnym).

- Automatyka: w wielu nowoczesnych cen-
tralach, jak np. w rekuperatorach aeroVent,
by-pass dziata automatycznie, reagujac na
temperature zadang przez uzytkownika.
Rodzaje by-passu:

- By-pass petny: 100% powietrza omija
wymiennik, co pozwala na maksymalne
wykorzystanie wieczornego chtodniejszego

powietrza z zewnatrz. Zastosowany w rekupe-

ratorach aeroVent.
- By-pass niepetny: tylko cze$¢ powietrza

omija wymiennik, co skutkuje jedynie czescio-

wym efektem chtodzenia.
- Zaleznos$¢ od wymiennika: w wymiennikach
przeciwpradowych i entalpicznych by-pass

to fizyczna klapa/przepustnica, natomiast

w wymiennikach obrotowych funkcja ta jest
realizowana poprzez automatyczne zatrzyma-
nie pracy wirnika.

- Zastosowanie zimga: by-pass moze by¢
réwniez wykorzystany zimg jako ostatecz-

ny element uktadu antyzamrozeniowego

- zimne powietrze omija wymiennik, co




zapobiega jego zamarznieciu, ale wigze sie
z nawiewaniem zimnego powietrza do domu.

Kiedy automatyka rekuperatora
otwiera by-pass?
Automatyka rekuperatora otwiera by-pass
latem przede wszystkim w celu realizacji
funkcji free-coolingu (chtodzenia swobod-
nego), gdy odzysk ciepta z powietrza wywie-
wanego staje sie niepozgdany. Odpowiednie
zaprogramowanie sterownika rekuperatora
sprawia, ze by-pass dziata bez ingerencji
uzytkownika.
Dzieje sie tak w nastepujacych okoliczno-
Sciach:
- Réznica temperatur: gdy budynek jest sil-
nie nagrzany po calym dniu, a temperatura
zewnetrzna wieczorem lub w nocy spadnie.
- Temperatura zadana: w wielu nowocze-
snych centralach jak w rekuperatorach aero-
Vent, proces ten odbywa sie automatycznie,
w zaleznosci od wartosci temperatury, ktérg
uzytkownik ustawit jako pozadang (tempe-
rature zadang). Uktad sterowania analizuje
odczyty z czujnikéw temperatury i otwiera
obejscie, gdy powietrze z zewnatrz jest chtod-
niejsze od tego wewnatrz i pomaga w chto-
dzeniu pomieszczen.
- Ominiecie wymiennika: otwarcie by-passu
(lub zespotu klap) powoduje, ze Swieze, prze-
filtrowane powietrze omija wymiennik ciepta
i trafia bezposrednio do budynku, nie ogrze-
wajac sie od powietrza usuwanego.
Decydujac sie na centrale wentylacyjna
warto wybrac te z automatycznym 100%
by-passem i mozliwoscig automatycznego
i czasowego wytgczania odzysku ciepta, jak
w rekuperatorach aeroVent. Przy czym uktad
sterowania pozwala uzytkownikowi na okre-
sowe catkowite wytgczenie tej funkgji lub jej
zablokowanie.

Elementy i funkcje chtodzace w reku-
peracji

System rekuperacji moze by¢ rozbudowany

o dodatkowe elementy, ktére aktywnie lub
pasywnie obnizajg temperature nawiewane-
go powietrza, ale stanowig tylko ewentualne
uzupetnienie systemu grzewczo-klimatyzacyj-
nego budynku:

1. Gruntowy Wymiennik Ciepta (GWC) to
instalacja umieszczona w gruncie, ktéra
wykorzystuje statg, niskg temperature ziemi
(ok. 8°C na gtebokosci 1,5 m). Zimg GWC
stuzy do wstepnego podgrzewania powietrza
(nie potrzebujemy nagrzewnicy elektrycznej
w rekuperatorze), a latem schtadza powietrze
nawiewane do pomieszczen.

2. Elementy chiodzace (chtodnice): poza
centralg, na przewodzie nawiewnym, mozna
zainstalowa¢ dodatkowe chtodnice wodne
lub freonowe. Stuza one do schtodzenia
powietrza wentylacyjnego, ale ze wzgledu na
stosunkowo mate strumienie powietrza, pet-
nig jedynie funkcje wspomagajacg chtodzenie
budynku.

3. Pompa ciepta: moze byc¢ elementem
grzewczym lub chtodzgcym powietrze wenty-
lacyjne, przy czym ma duzo wyzszg efektyw-
nos¢ niz chtodnica w rekuperacji.

4. Nawilzacze adiabatyczne i parowe:

sg umieszczane na kanale nawiewnym za
rekuperatorem i stuzg gtéwnie do nawilzania
suchego powietrza zima. Jednak nawilzacze
kanatowe, zwiekszajgc wilgotno$¢ powietrza
poprzez odparowanie wody na odpowiednim
ztozu (nawilzacz adiabatyczny) czy doprowa-
dzenie wody do wrzenia (nawilzacze parowe),
powodujg jednoczesnie obnizenie tempera-
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tury nawiewanego powietrza i przez to latem

mogg wspiera¢ chtodzenie budynku.

5. Regulacja ustawien rekuperatora latem:
w trakcie najwiekszych upatéw, w ciggu dnia,
nalezy unika¢ uzywania wysokich biegéw
rekuperatora (intensywnego przewietrzania),
aby nie wttacza¢ do srodka goracego
powietrza. Natomiast zaleca sie intensywne
wietrzenie nocg, gdy temperatura na
zewnatrz jest nizsza niz wewnatrz,
szczegdlnie przy wspotpracy z chtodnicami,
zapotrzebowanie na wymiane powietrza jest
zwykle wieksze. Wiekszy strumien powietrza
pozwala na efektywniejsze przeniesienie
mocy chtodniczej do pomieszczen.

Wazna uwaga projektowa: Kazde dodat-
kowe urzadzenie (chtodnica, filtr kanatowy,
GWOC) zwieksza opory przeptywu w instalacji,
co powinno zosta¢ uwzglednione przy dobo-
rze centrali wentylacyjnej, aby zapewnita
ona odpowiedni sprez dyspozycyjny, innymi
stowy, aby wydajnos¢ urzadzenia byta wystar-
czajgca do pokonania oporéw przeptywu
powietrza.
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